I]is'%?-?gt{ u NEWS RELEASE

Health Department
HALL- HAMILTON - NERRIGK 1137 South Locust Street, Grand Island, NE 68801 Telephone: (308) 385-5175 Fax: (308) 385-5181

21 de septiembre de 2020

Todos los condados de Nebraska se encuentran ahora en la fase 4 de reapertura hasta el 31 de octubre y estan
cubiertos por las medidas de salud dirigidas publicadas por el Departamento de Salud y Servicios Humanos de
Nebraska (DHHS) y el Centro para el Control de Enfermedades y Promocién de Salud (CDC). La fase 4 de
medidas de salud dirigidas incluira varias actualizaciones. EI gobernador Pete Ricketts, va a compartir las
actualizaciones durante una conferencia de prensa programada para hoy a las 2:00 pm. El Departamento de
Salud del Distrito Central (CDHD) va a proporcionar un resumen de las pautas actualizadas al terminar la
conferencia.

Adicionalmente a los cambios en las medidas de salud dirigidas, la CDC publico recientemente una guia
actualizada para la realizacion de pruebas. Esta actualizacion sugiere que cualquiera que ha sido expuesto a una
persona que tenga resultado positivo para COVID, debe realizarse la prueba. Adicionalmente a las pautas
existentes, las siguientes pautas fueron agregadas:

e Si ha estado en contacto cercano, como a 6 pies de una persona con resultado positivo de COVID por lo
menos 15 minutos, incluso si no tiene sintomas.

e Si usted se encuentra en una zona de transmisién alta de COVID vy asiste a una reunién publica o privada
de mas de 10 personas que no utilizaban mascarilla y/o mantuvieron la distancia social.

La lista completa de las consideraciones y pautas para la realizacion de pruebas de COVID se puede encontrar
en: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/testing-overview.html.

CDHD ofrece pruebas de COVID-19 a través de Test Nebraska los lunes (3:00-6:00pm) y viernes (9:00am-
12:00pm) en Grand Island en el departamento de salud (1137 South Locust Street). CDHD también ofrece
pruebas en Aurora los miércoles (9:00-10:00am) en 1704 L Street. Cualquiera que quiera realizarse la prueba,
debe registrarse en TestNebraska.com.
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