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La vacuna contra COVID-19 esta disponible para nifios de 5 a 11 afios a partir del 3 de
noviembre.

Grand Island: Con la reciente autorizacion del Centro para el Control de Enfermedades, el
Departamento de Salud del Distrito Central comenzara a administrar inyecciones de la vacuna
contra el COVID-19 de Pfizer a nifios de 5 a 11 afios a partir del miércoles 3 de noviembre. Esta
vacuna estd formulada para nifios y es 1/3 de la dosis para adultos. Se ha demostrado que la
vacuna protege contra COVID-19.

Aquellos que tienen entre 12 y 18 afios pueden recibir vacunas contra COVID-19 bajo la
autorizacion de uso de emergencia de la CDC. Las vacunas contra COVID-19 han sido
totalmente aprobadas para los mayores de 18 afios.

Los casos de COVID-19 en nifios pueden resultar en hospitalizaciones, muertes, MIS-C
(sindromes inflamatorios) y complicaciones a largo plazo, como “COVID prolongado”, en el que
los sintomas pueden persistir durante meses. Durante un periodo de 6 semanas desde fines de
junio hasta mediados de agosto, las hospitalizaciones por COVID-19 entre nifios y adolescentes
se quintuplicaron en el Distrito Central.

La vacunacion, junto con otras medidas preventivas, puede proteger a los nifios del COVID-19.
En los ensayos clinicos, los efectos secundarios de la vacuna fueron leves, autolimitados y
similares a los observados en adultos y con otras vacunas recomendadas para nifios. El efecto
secundario mas comun fue dolor en el brazo. En cuanto més nifios reciban la vacuna, mejor
equipada estara nuestra comunidad para combatir la propagacion del COVID-19. Actualmente,
tenemos una tasa de “transmision alta” de COVID-19, segun los criterios establecidos por la
CDC.

Se anima a quienes tengan inquietudes acerca de la vacuna para su hijo/a a que se pongan en
contacto con el pediatra de su hijo/a para hacerle preguntas. CDHD también ha creado un video
con el Dr. Daniel Leonard que responde a preguntas frecuentes sobre la vacuna y su desarrollo.
También puede encontrar preguntas frecuentes en el sitio web del Centro para el Control de
Enfermedades: https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/planning/children.html

Con aproximadamente 4 de cada 10 de la poblacién de los condados de Hall, Hamilton y
Merrick completamente vacunados contra el COVID-19, es importante aumentar las tasas de
vacunacion. Actualmente, el Distrito Central est& viendo alrededor de 200 nuevos casos de
COVID-19 cada semana, con tasas de positividad de hasta el 50% en algunas ubicaciones. La
vacunacion es el tratamiento mas seguro contra la propagacion de esta nueva enfermedad.

El Departamento de Salud del Distrito Central tiene clinicas de vacunas de 8:30 am a 4:30 pm de
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lunes a viernes y las clinicas de los jueves estan abiertas hasta las 7 pm. También organizamos
clinicas de auto servicio los lunes y martes. Las vacunas se ofrecen sin costo alguno para usted y
se recopila informacion del seguro pero no es necesario. Alentamos y ofrecemos dosis de
refuerzo y terceras dosis para aquellos que ya han sido vacunados. Para obtener méas
informacion, visite www.cdhd.ne.gov o llamenos al (308) 385-5175.
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